NASKAH KHUTBAH SHALAT ISTISQA'
Oleh: KH. Abu Hasan Mubarok, S.SI. M.Pd
Ketua Umum MUI Kabupaten Penajam Paser Utara

KHUTBAH PERTAMA
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Jamaah shalat Istisqa' yang dirahmati Allah...

Hari ini kita berkumpul di lapangan yang luas ini dalam rangka melaksanakan shalat
Istisqa’, yaitu shalat memohon kepada Allah swt agar dosa-dosa dan kesalahan kita
diampuninya dan dengannya diturunkan hujan. Ini semua kita lakukan dalam rangka
merespons kondisi musim kemarau yang berkepanjangan dan ancaman kekeringan yang
tengah kita hadapi, khususnya di wilayah Kabupaten Penajam Paser Utara.

Dalam hal peristiwa ini, Majelis Ulama Indonesia (MUI) Kabupaten Penajam Paser
Utara, melalui Komisi Fatwa, telah mengeluarkan Taushiyah Diniyah dalam
menghadapi musim kemarau. Ada beberapa hal yang perlu Kkita hayati bersama sebagai
bagian dari langkah antisipatif berlandaskan tuntunan Al-Qur'an, Sunnah, dan Figih
Islam.

PERTAMA: SIKAP BIJAK DAN HEMAT DALAM PENGGUNAAN AIR
Jamaah shalat Istisqa' yang berbahagia...

Keberadaan air merupakan perkara yang prinsip untuk memastikan keberlangsungan
kehidupan. Perhatikan firman Allah Subhanahu wa Ta'ala dalam surat al-Anbiya' ayat
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"Dan apakah orang-orang kafir tidak mengetahui bahwa langit dan bumi keduanya

dahulunya menyatu, kemudian Kami pisahkan antara keduanya, dan Kami jadikan
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segala sesuatu yang hidup berasal dari air; maka mengapa mereka tidak
beriman?" (QS. Al-Anbiya': 30)

Ibnu Jarir ath-Thabari (w. 310 H) ketika menjelaskan ayat ini, beliau berkata bahwa:
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"Segala sesuatu yang hidup itu diciptakan dari air."

Oleh karena itu, setiap tetes air merupakan tanda menjaga kehidupan. Sikap pemborosan
air (al-ishraf) bisa dihukumi makruh hingga haram, apalagi di masa Kkrisis seperti
sekarang ini. Perhatikan firman Allah SWT dalam surat al-A'raf ayat 31.:
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dan makan serta minumlah, tetapi janganlah berlebihan. Sungguh, Allah tidak
menyukai orang-orang yang berlebihan." (QS. Al-A'raf: 31)
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Jangan kita mengira bahwa dalam hal urusan ibadah itu kita dibolehkan boros. Justru,

Rasulullah # pun mengingatkan kita melalui hadits yang diriwayatkan dari Abdullah
bin Umar RA:
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"Nabi SAW melewati Sa'ad yang sedang berwudhu, lalu beliau bersabda: 'Betapa
borosnya wudhumu ini wahai Sa'ad.' Sa'ad bertanya: '‘Apakah dalam wudhu ada

pemborosan?' Beliau bersabda: 'Ya, meskipun engkau berada di sungai yang
mengalir."" (HR. 1bnu Majah)

KEDUA: PENCEGAHAN KEBAKARAN HUTAN, LAHAN, DAN
PEMUKIMAN

Jamaah shalat Istisqa' yang dimuliakan Allah...

Kegiatan membakar lahan secara sembarangan hingga memicu pembakaran hutan atau
ancaman kebakaran pemukiman merupakan perbuatan kemudharatan (mafsadah) yang
dilarang keras oleh agama, bahkan diharamkan. Beberapa landasannya adalah:

Firman Allah SWT dalam surat al-A'raf ayat 56:
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"Dan janganlah kamu berbuat kerusakan di bumi setelah diatur dengan baik. Berdoalah
kepada-Nya dengan rasa takut dan penuh harap. Sesungguhnya rahmat Allah sangat

dekat dengan orang yang berbuat baik." (QS. Al-A'raf: 56)
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KETIGA: MENJAGA KESEHATAN DAN KESELAMATAN DIRI

Jamaah shalat Istisqa' yang dirahmati Allah...

Menjaga kesehatan fisik (hifdz an-nafs) pada musim kemarau, seperti menghindari
paparan debu, menjaga kebersihan makanan dan minuman, serta mengatur hidrasi
tubuh, merupakan bagian dari amanah syariat.

Perhatikan firman Allah SWT dalam surat al-Bagarah ayat 195:
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"Dan infakkanlah (hartamu) di jalan Allah, dan janganlah kamu jatuhkan (diri)mu

sendiri ke dalam kebinasaan, dan berbuatbaiklah. Sungguh, Allah menyukai orang-
orang yang berbuat baik." (QS. Al-Bagarah: 195)

Disebutkan dalam Tafsir al-Qur'an al-'Adzim, Imam lbnu Katsir (w. 774 H) menukil
sebuah riwayat: "lbnu Abi Hatim berkata: 'Diriwayatkan dari Ubaidah as-Salmani, al-
Hasan, Ibnu Sirin, dan Abu Qilabah yang serupa dengan itu." Yakni serupa dengan
perkataan an-Nu'man bin Basyir bahwa hal itu terjadi pada seseorang yang melakukan
dosa lalu ia meyakini bahwa dosanya tidak akan diampuni, kemudian ia mencampakkan
tangannya ke dalam kebinasaan, yaitu ia terus memperbanyak dosa sehingga binasa.
Oleh karena itu, Ali bin Abi Thalhah meriwayatkan dari lbnu Abbas bahwa al-
tahlukah adalah azab Allah."

Ada Qaidah Fighiyyah yang bisa kita jadikan rumusan hidup dalam menghadapi musim
kemarau dan pengepungan asap ini, kaidah itu berbunyi:
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"Kemudharatan (sakit/bahaya) harus dihilangkan."

Dalam Kkitab al-Wajiz fi Idah Qawa'id al-Figh al-Kulliyyah dijelaskan bahwa jika
seseorang mengarahkan talang airnya ke jalan umum sehingga membahayakan orang
yang melintas, maka talang tersebut harus disingkirkan. Begitu pula jika ia melanggar
hak jalan dengan membangun bangunan, menggali lubang pembuangan, atau hal-hal
lainnya.

KEEMPAT: MEMPERBANYAK DOA KEPADA ALLAH SWT

Jamaah shalat Istisqa' yang dimuliakan Allah...

Dahulu kala di zaman Nabi Nuh AS, di zaman Nabi Ibrahim AS, di zaman Nabi Musa
AS juga terjadi musim kekeringan, dibutuhkan campur tangan Allah swt secara
langsung. Maka, kepada orang-orang yang beriman, Allah swt akan selalu hadir dan
memberikan jawaban atas permasalahan yang mereka hadapi.
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Lihatlah dan renungkanlah firman Allah swt pada surat Nuh ayat 5-11:
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Artinya: Dia (Nuh) berkata, “Ya Tuhanku, sesungguhnya aku telah menyeru kaumku
siang dan malam, tetapi seruanku itu tidak menambah (iman) mereka, melainkan
mereka (makin) lari (dari kebenaran). Sesungguhnya setiap kali aku menyeru mereka
(untuk beriman) agar Engkau mengampuni mereka, mereka memasukkan anak
jarinya ke telinganya dan menutupkan bajunya (ke wajahnya). Mereka pun tetap
(mengingkari) dan sangat menyombongkan diri. Kemudian, sesungguhnya aku
menyeru mereka dengan cara terang-terangan. Lalu, aku menyeru mereka secara
terbuka dan diam-diam.

Kemudian Allah timpakan azab kepada kaum Nabi Nuh AS dengan kekeringan yang
amat panjang dan berbagia penyakit. Lalu dilanjutkan pada ayat 10 dan 11 berikutnya:
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Artinya: Lalu, aku berkata (kepada mereka), “Mohonlah ampun kepada Tuhanmu.

Sesungguhnya Dia Maha Pengampun. (Jika kamu memohon ampun,) niscaya Dia
akan menurunkan hujan yang lebat dari langit kepadamu,

Maka wahai jamaah sekalian, marilah kita jadikan momentum musim kemarau dan
shalat Istisqa' ini sebagai sarana untuk kembali kepada Allah: memperbaiki diri,
meningkatkan kualitas taqwa, beribadah kepada-Nya, berdoa dengan penuh ketundukan
dan kerendahan hati, serta senantiasa hidup hemat, bijak, menjaga lingkungan, dan
menjaga kesehatan.
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KHUTBAH KEDUA
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Mari kita berdoa kepada Allah swt untuk memohon ampunan kepada-Nya atas segala

dosa dan kesalahan yagn kita lakukan, kelalaian yang telah menyibukan, kesombongan
yang telah menutupkan dari kebenaran. Berdoa mohon rahmat dan kasih sayang-Nya.
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